
Cartas al Editor

1. Sociedad Científica de Estudiantes de Medicina de la Universidad Privada San Juan Bautista 
(SOCIEM UPSJB), Lima, Perú.

2. Departamento de Cirugía pediátrica. Instituto Nacional del Niño, Lima, Perú.  
3. Unidad de Cuidados Intensivos. Hospital Nacional Hipólito Unanue, Lima, Perú.
a. Estudiante de Medicina.
b. Cirujano Pediatra.
c. Médico intensivista.

Señor Editor

La investigación desde pre-grado es uno de los pilares 
fundamentales para todo estudiante de Medicina 
Humana porque le permite una visión más integra de la 
carrera médica y le da las herramientas necesarias para 
detectar problemas, plantear soluciones; y con ello 

(1)generar conocimiento . 

Como un ente promotor de las investigaciones de pre-
grado nace en el Perú la Sociedad Científica Médico 
Estudiantil Peruana (SOCIMEP – antes conocida como 

(2)SOCIPEM) , la cual en la actualidad cuenta con 37 
Sociedades Científicas afiliadas.
 
Una de esas Sociedades es la Sociedad Científica de 
Estudiantes de Medicina de la Universidad Privada San 
Juan Bautista (SOCIEM UPSJB), fundada el 21 de 

Año Participación y logros en concursos científicos Publicaciones científicas Estrategias

(a) Formación de estudiantes guías en investigación.

(b) Realización semanal de talleres de metodología de 

investigación y casos clínicos.

(c) Realización de Campañas de salud y Campamentos 

Universitarios Multidisciplinarios de Investigación y 

Servicio (CUMIS).

(d) Programación de sesiones de exposición pre-jornada 

científica y pre-congreso nacional.

(e) Incorporación de asesores con experiencia en 

investigación y en publicación médica.

(f) Mayor acercamiento a las revistas nacionales.

(g) Capacitación de los estudiantes en cursos nacionales e 

internacionales para elección de líneas de investigación.

2013

En el XXVII CCN SOCIMEP Chiclayo 2013, la SOCIEM UPSJB participó 

con tres trabajos de Investigación, un Caso Clínico y un Proyecto de 

Investigación.

Publicación de tres "Artículos Originales". Uno en la 

Revista del Cuerpo Médico del  en la Revista del 

Cuerpo Médico del Hospital Rebagliati y dos en la 

Revista del Cuerpo Médico del Hospital Nacional 

Almanzor Aguinaga Asenjo. 

2014

En el XXVIII CCN SOCIMEP Arequipa 2014, segundo puesto en Casos 

Clínicos, tercer puesto en Protocolos de Investigación y se estuvo en 

el TOP TEN con un Trabajo de Investigación.

Publicación de dos "Artículos Originales" y de una 

"Comunicación Corta". Las publicaciones se realizaron 

en la Revista del Cuerpo Médico del Hospital Nacional 

Almanzor Aguinaga Asenjo y en la Revista Médica 

Herediana.

2011

En el XIV JCRC SOCIMEP Lima 2011,primer puesto en Protocolos de 

Investigación y segundo puesto en Casos Clínicos. En el XXV CCN 

SOCIMEP Cusco 2011, Segundo y Tercer puesto en Casos Clínicos; la 

SOCIEM UPSJB fue reconocida como la Sociedad con mayor producción 

científica con once Trabajos de Investigación y diecisiete Casos 

Clínicos presentados.

Primera publicación científica de la SOCIEM UPSJB. 

"Reporte de Caso". En la Revista de la Sociedad 

Peruana de Medicina Interna. 

2012
En el XXVI CCN SOCIMEP Lima 2012, la SOCIEM UPSJB participó con 

cuatro Trabajos de Investigación y un Caso Clínico.
No se registraron publicaciones

2009
En el XXIII CCN SOCIMEP Trujillo 2009, la SOCIEM UPSJB participó con 

tres Trabajos de investigación y un Caso Clínico.
No se registraron publicaciones

2010
En el XXIV CCN SOCIMEP Arequipa 2010, primer puesto en Casos 

Clínicos y primer puesto en videos en Medicina.
No se registraron publicaciones

Tabla N° 01: Logros, publicaciones científicas y estrategias de la SOCIEM UPSJB desde sus inicios hasta la 
actualidad.
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Noviembre del 2008 en Lima-Perú, y que a comparación 
de otras Sociedades, es considerada una Sociedad 
joven por sus recién 6 años de fundación. La SOCIEM 
UPSJB desde el periodo 2009-2014 produjo 28 Trabajos 
de Investigación, 34 Casos Clínicos y 2 proyectos de 
investigación para los concursos científicos 
organizados para la SOCIMEP.
 
En el año 2011 en el XXV Congreso Científico Nacional 
(CCN) de la SOCIMEP en Cusco, la SOCIEM UPSJB tuvo su 
mayor año de producción científica; hecho que ameritó 
ser considerada como una de las cinco Sociedades con 

(3)mayor producción . Ese mismo año se logró su primera 
publicación en una revista médica, lo cual demarcó la 
práctica de difundir a nivel nacional e internacional el 
conocimiento generado bajo labor investigadora de la 
SOCIEM UPSJB (ver Tabla Nº 01).

Las principales estrategias aplicadas para estos logros 
fueron: (a) la formación de estudiantes guías en 
investigación, (b) la realización semanal de talleres de 
metodología de investigación y casos clínicos, (c) la 
realización de Campañas de salud y Campamentos 
Universitarios Multidisciplinarios de Investigación y 
Servicio (CUMIS) enfocados como fuente generadora de 
investigaciones en Atención Primaria de Salud, (d) la 
programación de sesiones de exposición pre-jornada 
científica y pre-congreso nacional, (e) la incorporación 
de asesores con experiencia en investigación y en 
publicación médica, (f) un mayor acercamiento a las 
revistas nacionales, y (g) la oportunidad de 
capacitación de los estudiantes en cursos nacionales e 
internacionales que permitieron que cada uno elija la 
línea de investigación a la que desea dedicarse.

Actualmente, la SOCIEM UPSJB ya lleva en su lista siete 
publicaciones médicas. Sigue consiguiendo logros en 
los diversos congresos nacionales y se encuentra 
o rgan izando  ta l le res ,  cur sos ,  campañas  y 
campamentos universitarios que permiten la 
realización de la labor médico asistencial investigadora 
desde el pre-grado.
 
Así mismo, la SOCIEM UPSJB no solo sigue aplicando las 
estrategias antes mencionadas, sino que se han 
planteado nuevas estrategias como: (a) la formación de 
semilleros de investigación, (b) la integración de 

esfuerzos con vuestras autoridades universitarias, y (c) 
la afiliación de la Sociedad a entes como la 
International Federation of Medical Students' 
Associations-Peru (IFMSA-Perú) y a la Federación 
Latinoamericana de Sociedades Científicas de 
Estudiantes de Medicina (FELSOCEM), entidades con las 
que se abrirán muchas más oportunidades y con las que 
la SOCIEM UPSJB en un trabajo en conjunto podría 
difundir sus investigaciones a nivel internacional.
Para concluir, es importante la difusión de la presente 
Carta, porque muestra que Sociedades Científicas 
jóvenes como la SOCIEM UPSJB, tienen gran potencial 
para adentrarse en el mundo de la investigación médica 
y volverse influyentes en dicho ambiente. Quizá no se 
tengan los años de experiencia de las otras Sociedades 
hermanas, pero sí se tienen los deseos y las 
motivaciones para generar conocimientos que puedan 
solucionar las diversas problemáticas en Salud que se 
viven en el Perú día a día.

Conflictos de interés: Los autores niegan conflictos de 
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