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(1)La pseudoartrosis  de humero corresponde al 15% de las pseudoartrosis en general . En los pacientes ancianos 
constituye el tercer grupo en frecuencia, superadas únicamente por las fracturas de cadera y las fracturas del radio 

(2)distal . La pseudoartrosis es la falta de consolidación de una fractura por más de seis meses, por fracaso definitivo 
de la osteogenesis, clasificada en dos tipos, Hipertróficas (problema mecánico) y atróficas con pérdida de 
fragmentos intermedios y sustitución por tejido cicatrizal relacionadas con pobre vascularización (problema 
biológico). El sitio más frecuente es la unión del  tercio medio con el distal. La seudoartrosis de humero distal es una 
complicación que se asocia a dolor, crepitación, deformidad, inestabilidad local, ausencia de callo óseo, 
discontinuidad en la formación trabecular, angulación, rigidez articular, atrofias musculares y una importante 

(3,4) (5)limitación funcional . En las pseudoartrosis muy antiguas al cabo de años puede desaparecer el dolor . 
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El tratamiento es quirúrgico, haciendo resección del 
foco de pseudoartrosis, estabilización y aporte óseo 
autologo, alogenico o xenoinjerto como principio 
básico.
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