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La investigacion clinica es la herramienta mas importante para la identificacion de
estrategias diagnosticas y terapéuticas que deriven en una mayor eficacia y
seguridad™y que estas finalmente impacten en la recuperacién de la salud. Ademas, la
investigacion clinica mejora el conocimiento cientifico, la transferencia tecnoldgicay

la practica asistencial entre otras ventajas®.

El reporte de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) del 2013, manifiesta la
urgencia de invertir y desarrollar investigacion en salud como parte fundamental en el
mejoramiento de la calidad de vida de los seres humanos. Para ello, es necesario que
los futuros descubrimientos en medicina, deben sustentarse en estudios clinico-

experimentales, que involucren a los diferentes niveles de atencién médica®.

A pesar de su importancia, la implementacion de la investigacion clinica enfrenta
numerosas dificultades. Una de las dificultades mas relevantes es la disponibilidad
limitada de recursos para su ejecucion®, y los pocos espacios para la divulgaciéon
cientifica en espanol®. Ademas, al identificar los articulos publicados, se puede
observar que se realizan en lineas de investigacion de poco interés para la
investigacion biomédica®. Esto sucede a pesar de contar con prioridades de
investigacion actualizadas a nivel nacional tanto por el Ministerio de Salud en el
periodo 2019-2023“y en el Seguro Social del Perti en el 2020-2022”. Asi de los articulos
publicados en revistas peruanas en 2017-2018 solo 15,9% estuvieron relacionados con
las prioridades de investigacion, y de ellos el 47% fue en nivel de alta prioridad, no

siendo las investigaciones en temas clinicos lo mas frecuentes®.

Si revisamos las investigaciones publicadas en las bases de datos de SCOPUS y Web of
Science en el periodo 2015-2020 con al menos un autor con filiacion Peru, se observa un
incremento en temas relacionados a todas las profesiones de la salud (ver grafico 1.),
que se podria explicar porque en Latinoamérica el Peru, se ha convertido en una plaza

Grafico 1. Investigaciones publicadas en todas las profesiones de la salud en bases
de datos de SCOPUS y Web of Science con al menos un autor con filiacién Perq,
2015-2020.
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muy atractiva para la inversion de capitales extranjeros y
nacionales debido a la mejora de las circunstancias
econdémicas y sociales favorables para la misma”. Ademas,
desde la academia hubo un incremento relacionado con el
proceso de licenciamiento de universidades, politicas de
incentivo a la investigacion, reconocimiento de
investigadores REGINA por parte de Concytec,
implementacion de tesis en formato articulo,

fortalecimiento de las sociedades cientificas estudiantiles”®.

La investigacion epidemioldgica y clinica es principalmente
obtenida de estudios realizados en paises occidentales, sin
embargo, debido a la raza, el estilo de vida, la cultura, etc.,
difieren entre los paises occidentales, orientales y
Latinoamérica, es dificil aplicar los resultados de la
investigacion epidemioldgica clinica obtenida en todos los

contextos"".

Los equipos de investigacion clinica, las instituciones de
salud y académicas debieran organizarse, colaborar y contar
con las facilidades, en la medida de los posible, para generar
en forma expedita datos clinicos y epidemioldgicos a partir
de estudios observacionales y participar activamente de
ensayos clinicos, y asimismo los editores de revistas médicas
cientificas en general debieran promover la publicacion de
experiencias nacionales creando las condiciones para rapida
evaluacion y divulgacion de estas publicaciones evaluadas™?,
de igual manera un grupo de investigadores menciond que la
importancia de realizar investigaciones que sean relevantes
para los médicos, centrandose en investigaciones de alta
calidad y articulos metodologicos para que generen interés,
las métricas de impacto y el nimero de publicaciones “no
cuentan si no se transforman en practica clinica"".

La Revista del Cuerpo Médico del Hospital Nacional Almanzor
Aguinaga Asenjo en los Ultimos afos ha crecido
sostenidamente en publicaciones cientificas realizadas en
investigaciones principalmente por instituciones nacionales
mostrando un crecimiento en sus indicadores
bibliométricos"®, por eso desde el 2021 se tendra como linea
editorial priorizar los articulos cientificos en temas
relacionados a investigacion clinica en las diferentes
especialidades, para posicionarse como una revista que de
espacio para la divulgacion de investigaciones en estos
temas.
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