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Ellinfedema es una enfermedad cronica
e invalidante que se caracteriza por el
aumento de volumen progresivo de la
| extremidad (Uni o bilateral) o region
| corporal, debido al fallo de un adecuado
clearance de liquido linfatico en el
espacio intersticial ocasionando un
edema duro que no deja godet, con
riesgo de infecciones recurrentes y
linfangitis™. Se clasifica en primario:
. basado en la edad de comienzo como el
| congénito (Enfermedad de Milroy),
precoz (Enfermedad de Meige) y el
. tardio”; mientras que el secundario
| suele ser debido a obstruccion o
infiltracion de los linfaticos por
neoplasias, infecciones (filariasis,
esporotricosis), cirugia, iatrogénico
(radioterapia), medicamentos o
enfermedad venosa (postrombotico).

Linfidema

Se presenta con mayor frecuencia en el sexo femenino 3,5:1. El linfedema no ocasiona dolor, pero el paciente puede
manifestar parestesias o sensacion de pesadez®. En la fase final aparece una fibrosis irreversible, con lesiones
hiperqueratosicas en la epidermis y en la dermis aspecto de piel de naranja y/o papilomatosis®, pudiendo en
algunos casos derivar a neoplasia (linfangiosarcoma o sindrome de Stewart- Treves)®.
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